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Prostituoituja arvellaan olevan Suomessa noin 8000, mutta tarkkaa lukua on erittdin vaikea
antaa, silla rajat ylittdva prostituutio muuntelee lukua kumpaankin suuntaan. Tutkimuksia
aiheesta on tehty, mutta ne ovat keskittyneet padasiassa prostituution yhteiskunnallisiin
vaikutuksiin. Prostituutio on vaikuttava ilmidé yhteiskunnassa, mutta psykologisesti siité
tiedetddn olemattoman véhan. Tama tutkimus kasittelee prostituoitujen eldmaa lahinna
parisuhteen ja seksuaalisuuden ndkokulmasta, silla ndmd asiat ovat suuressa roolissa
prostituoitujen jokapéaivaisessa elamassa.

Aihetta on kasitelty kolmen asetetun tutkimusongelman avulla: miten seksin myyminen
vaikuttaa 1. prostituoidun parisuhteeseen 2. prostituoidun seksuaalisuuteen ja 3. prostituoidun
naiseuteen? Tutkimus toteutettiin haastattelemalla kolmea helsinkildista prostituoitua, joista
jokainen el&& jonkinlaisessa parisuhteessa. Jokainen haastateltava on myynyt seksid vahintaan
kaksi vuotta. Kaikki haastatellut prostituoidut olivat elaméntilanteiltaan hyvin erilaisia, mutta
heidan vélillaan oli kuitenkin I0ydettévissa yhtalaisyyksia.

Seksin myynnistd puhuttaessa osoittautui, ettd jokainen prostituoitu koki seksin myymisen
nostavan itsetuntoa. Parisuhteen osalta puolestaan vaadittiin, ettd kumppani osaa suhtautua
ymmartavaisesti ja tukien seksin myymisen. Prostituoidut arvioivat kumppaneitaan myds
padasiassa  suhtautumisen perusteella. Prostituoitujen tulevaisuudenndkymat olivat
epéavarmoja, silla tulevaisuudessa jokaisella hdamottaa valinta parisuhteen ja seksin myymisen
valilla. Kyseinen valinta tulee olemaan kaikille vaikea, sill& seksin myymisesté on tullut jo osa
jokapaivéista elaméaa, eika siita irrottautuminen tule olemaan helppoa.
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1. Johdanto

Prostituutiota voidaan kutsua yhdeksi kiistanalaisimmaksi nyky-yhteiskunnan ilmioksi, joka
jakaa varmasti kaikkien mielipiteen. 1Imi6 on noussut viime aikoina Suomessakin
puheenaiheeksi, kun eduskunnalle vuonna 2003 esitettiin seksin myymisen kriminalisointia.
Eduskunnalle vuonna 2004 esitetyssa lakialoitteessa vedotaan esimerkiksi seuraavaan:
“Erittdin  harvat naiset valitsevat seksin kauppaamisen vapaaehtoisesti ammatikseen
esimerkiksi ilman taloudellista pakkoa. Tavallisesti prostituoidun jo entuudestaan heikko
sosiaalinen asema heikentyy edelleen prostituution myo6td, koska prostituutio ei ole ty6ta
toiden joukossa. Seksikauppa haavoittaa henkisesti niin myyjid kuin ostajiakin ja rikkoo
naiden perheitd. Seksuaalisuus on syvasti intiimi eldmanalue, jota ei voi kaupata kauppaamatta

samalla myos itseddn” (Paivi Réasanen, lakialoite 52/2004 vp).

Suuresta kohusta huolimatta prostituoitujen omaa mielipidettd ei olla tuotu kansan
kuultavaksi, ja ennakkoluulot ja stereotypiat voimistuvat entisestaan. 1lmi6ta ei ole tutkittu
Suomessa psykologisesti, vaan prostituutio on noussut tutkimuksen kohteeksi lahinn&
yhteiskunnallisilla aloilla. Prostituoiduista puhuttaessa yksi suurimmista mieltd askarruttavista
kysymyksistd on: ”"Miksi he tekevat sitd ty6td? Onko heissa jotakin vikaa?”. Naihin
kysymyksiin ei voi vastata perehtyméttd henkilokohtaisesti prostituoitujen mietteisiin, ja se

olikin yksi tavoitteistani tata tutkimusta tehdessa.

Prostituoidut suhtautuivat minuun innostuneesti ja positiivisesti. Haastateltaviakin ilmoittautui
runsaasti. Suomalaiset prostituoidut ovat osittain linkkiytyneet ja ”maineeni” levisi paédasiassa
prostituoitujen kaymisséd keskindisissd keskusteluissa. Prostituoidut tuntevat toisensa
henkilokohtaisesti, ja esimerkiksi itse sain monelta taholta varoituksia erddsté prostituoidusta,
jota mielenterveydellisista syistd ei ole turvallista haastatella. Tutkimusta tehdessani sain
kokea ennakkoluuloja, silla jokainen haastateltavani oletti minunkin tekevan seksityota. Syy
tdhan ennakkoluuloon oli erittdin yllattava, nimittdin haastattelemieni prostituoitujen mukaan
kaikki tieteellisesti asiasta kiinnostuneet ovat tai ovat olleet seksialalla. Tdma tutkimuksen
tarkoitus ei ole selvittdd, miten prostituutio vaikuttaa yhteiskuntaamme, vaan vastata

kysymykseen: Keitd prostituoidut oikeasti ovat, ja mita heidan elaméansa kuuluu?



2. Taustatietoa prostituutiosta

Prostituutiota kutsutaan maailman vanhimmaksi ammatiksi, eikd turhaan, sill4 tietojen
mukaan jo antiikin Kreikassa prostituoidut olivat osa kreikkalaista elamé&a. Prostituoiduilla, eli
seksipalveluja rahaa vastaan myyvilld naisilla ja miehilld, oli jo silloin huono asema
yhteiskunnassa. Prostituoituja ei arvostettu, ja he olivat hierarkian pohjalla. Voidaankin sanoa,
ettd he olivat orjan asemassa, eli toisin sanoen yleista kéyttotavaraa. Prostituoidut ovat
kulkeneet historian mukana jo monta tuhatta vuotta, mutta silti tdma ammatti on ns. “kielletty

puheenaihe” — jopa nyky-yhteiskunnassa.

2.1 Prostituutio Suomessa

Suomalaisesta prostituutiosta ei ole olemassa kattavia lahteitd. Viranomaiset ovat julkaisseet
muutamia raportteja, mutta ne kasittelevat prostituutiota 1&hinn& rikollisena toimintana. On
kuitenkin arvioitu, ettd Suomessa tyoskentelee talla hetkelld noin 8000 prostituoitua, joista
puolet on suomalaisia ja enemmistd osa-aikaisia (Kontula 2001). Vaikka prostituutiota
esiintyy kaikissa yhteiskunnissa, sen méaraan ja muotoihin vaikuttavat yhteisén sosiaaliset,
kulttuuriset ja taloudelliset erityispiirteet. Esimerkiksi heikomman elintason maissa, kuten
entisissé sosialistisissa maissa, on prostituutio huomattavasti yleisempaa kuin kehittyneissa,

vakavaraisissa Euroopan maissa.

2.2 Kuka on prostituoitu?

Seksity6hon ryhtyy ihmisid hyvin erilaisilla taustoilla ja elaméntilanteilla. Tyypilliseksi osa-
aika  prostituoiduksi  mielletddn  usein  opiskelija,  yksinhuoltaja tai  muuten
toimeentulovaikeuksissa oleva naimaton nainen (Koskela ym., 2005). Valtaosa
prostituoiduista on naisia, mutta my0ds miesprostituoituja 1oytyy. Seksityota tekevét

monenikaiset ihmiset, mutta keskiarvollisesti voidaan sanoa, etta ika vaihtelee 20 ja 40 valilla.



Suurimmalla osalla prostituoiduista on taustalla keski- tai korkeakouluasteenkoulutusta seka

usein kulturelleja harrastuksia, kuten lukeminen ja kirjoittelu (Kontula 2001).

2.3 Prostituoitu ja ihmissuhteet

Seksitydntekijoiden siviilisaddysta tai perhetilanteesta ei voi sanoa mitdan yleistavaa, silla
joukkoon mahtuu naimattomia, eronneita ja leskié sekd my0s vakituisesti parisuhteessa elévia.
Voidaan vaittaa, etta lahes poikkeuksetta prostituoitu ei eld vakavassa, jo pitkddn kestdneessé
parisuhteessa. Prostituutio sijoittuu yleensd sellaisiin eldménvaiheisiin, jolloin ei olla
pysyvassa parisuhteessa, silla elamankumppanin suhtautuminen prostituutioon ei useinkaan
ole positiivista (Kontula 2001). Parisuhteessa eldvéan prostituoidun kumppanilta vaaditaan
paljon itsetuntoa, sekd erityisesti luottamusta suhteeseen. Kaukosuhteet esimerkiksi entisiin
asiakkaisiin ovat suhteellisen yleisid, silld heidédn suhtautumisensa seksin myymiseen on jo
valmiiksi ennakkoluulottomampi, silla ilotyttdjen asiakkaina he tietavat seksityén luonteen
(Varsa, 1986). Myo6s pelko sosiaalisesta leimasta, ns. “huorastigmasta” on suuri, minka takia
salailu ja peite-elam saattavat vaikuttaa myo6s parisuhteen avoimuuteen. Parisuhde tuo myds

usein taloudellista turvaa, jonka takia ei prostituution harjoittaminen enaa ole valttamatonta.

2.4 Aikuisuuden kehitystehtavat ja prostituutio

Varhaisaikuisuuden yksi tarked tavoite on laheisyyden tarpeen tyydyttdminen ja laheisyyden
hyvaksyminen, eli saada ja antaa rakkautta sekda vakiinnuttaa seksielamé (Vilkko-Riiheld,
1999). Lapsuuden kiintymyssuhteet luovat pohjan ihmisen kyvylle antaa ja ottaa vastaan
rakkautta. Kiintymyssuhdemalleja on kolme. Kiintymyssuhteiden taustalla vaikuttavat
tarpeiden tyydyttdminen, perheolot sekda monet varhaiset kokemukset ympéroivasta
maailmasta. Valttelevasti kiintyneet ihmiset halusivat lapsina l&heisyyttd, mutta pelkasivat
torjuntaa. Monilla talla tavoin kiintyneill& ihmisilla on takanaan vaikeat kasvuolot ja huono
itsetunto. Ristiriitaisesti Kiintyneet etsivat muiden seuraa, mutta tunsivat itsensé hyvaksi vain
silloin, kun muut osoittivat vélittdmista (Vilkko-Riiheld, 2003). Juuri prostituoiduille
tyypillistd kiintymyssuhdetta on hyvin vaikea madrittad, eikd mitadn yleistavaa linjaa voida

vetéa prostituoitujen valilla.



Rakkauden antamisen ja vastaanottamisen lisaksi yksi aikuisuuden tirked tehtdvd on
tavoitteiden asettaminen. Tavoitteet koskevat usein tyotd, koulutusta ja parisuhdetta.
Erityisesti tyd muovaa aikuisen identiteettia, silla se rytmittdd ajankdyton, antaa merkittavia
ihmissuhteita ja vahvistaa itsetuntoa (Vilkko-Riiheld, 1999). Prostituoitujen kohdalla ndin ei
kuitenkaan ole. Seksin myymistd ei voi kutsua normaaliksi, kehittdvaksi identiteetin
muovaajaksi. Muita varhaisaikuisuuden kehitystehtavid ovat kodista irtautuminen,
seksuaalisuus, ammatti ja yhteiskuntaan sopeutuminen. Prostituoiduista puhuttaessa voidaan
sanoa, ettd ndma kehitystehtdvat ovat myds osittain jdéneet toteutumatta, silla suurin osa
prostituoiduista eldd ilman vakituista parisuhdetta, ja myds yhteiskuntaan sopeutuminen on

vaikeaa

2.5 Seksuaalisuuden kehittyminen ja sen merkitys

Ihmisen seksuaalisuus on tarkeé persoonallisuuden ja identiteetin muovaaja. Varhaislapsuuden
kokemukset hellyydesté ja perusturvallisuudesta, vanhempien keskinéisesta vélittamisesta ja
toistensa arvostamisesta sekd suhtautumisesta seksuaalisuuteen muovaavat ihmisen
seksuaalisuutta. Psykoanalyyttisen ndkemyksen mukaan oidipaali-konflikti, jonka lapsi kokee
3-5 -vuotiaana, maaraa lapsen seksuaalisen kehittymisen: miten lapsi samaistuu omaan
sukupuoleensa ja minkalaisena han nakee vastakkaisen sukupuolen. Freudin ansiosta
seksuaalisuus néhdéan tanédkin paivand luonnollisena osana ihmisen persoonallisuutta
(Vilkko-Riiheld, 2005). Uuspsykoanalyytikko ja egopsykologi Erik H. Erikson korostaa
perusturvallisuuden merkitystd my6hemman seksuaalisuuden kehittymisesséd. Onkin siis
helposti rinnastettavissa, etta prostituoidun omat seksuaalikasitykset ja -kokemukset eivét ole
kehittyneet tarpeeksi, tai ainakaan turvallisesti. Heilld ei ole ainakaan ulkopuolisen silmin
katsottuna normaalia kasitysta seksuaalisuuden henkilokohtaisuudesta ja seksin merkityksesta

parisuhteeseen.

Murrosidn hormonaaliset muutokset luovat pohjan seksuaalisuuden kehitykselle, mutta mallit,
oppiminen ja tunnetila vaikuttavat kuitenkin enemman. Lahipiirin asenteet ja suhtautuminen
seksuaalisuuteen heijastuvat nuoren elamaan. Myo6hdisnuoruudessa ja aikuisuudessa nuori
yleensé saavuttaa kypséan seksuaali-identiteetin, eli pystyy ilmaisemaan seksuaalisia tarpeitaan

ja toiveitaan sekd nauttimaan omasta ja kumppanin kehosta. Ihmisen on kuitenkin tunnettava,



ettd hantd ei kaytetd kuin esinettd, vaan ettd han hallitsee itse omaa seksuaalisuuttaan.
Seksuaalisesti hyvaksikdytetyn ihmisen identiteetti rikkoutuu, ja han kokee, ettd muut
madaraavat hanen kehostaan. Talloin hallinnan tunne pettdd ja mukaan saattavat astua tunne-
eldman ja mielenterveyden hairiot. Tamén takia seksin myyminen on paitsi fyysisesti, myos

henkisesti luonnoton tapa ilmaista omaa seksuaalisuutta.

2.6 Nykypaivén seksuaalikayttdytyminen ja prostituutio

Ehdottomasti térkein syy ryhtyé prostituoiduksi on kustannustehokkuus, ei mink&&nlainen
mielihairid (Kontula 2001). Taustalla vaikuttavat seikkailunhalu, henkilokohtaiset seksuaaliset
mieltymykset tai itsendisyyden tarve, seka joidenkin kohdalla halu kyseenalaistaa vallitsevia
moraalikoodeja ja sukupuolirooleja. Omaa itsetuntoa saatetaan myds ponkittdd seksin
myymiselld. On kuitenkin harvinaista, ettd prostituoitu harjoittaisi seksiaddiktion takia
seksityotd. Monet naiset eivat olisi ryhtyneet prostituoiduiksi, jos heilld olisi ollut jokin toinen
vaihtoehto, ja siten voidaankin lahes varmuudella sanoa, ettd prostituutio ei ole nuorten

naisten unelma-ammatti (Thorbek, Pattanaik 2003).

Nykypéaivana voi sanoa, ettd entinen sived ja piiloteltu seksuaalikdyttdytyminen on historiaa,
silla nykypaivand seksista voidaan hakea juuri kaiken tdman vastakohtaa: seikkailua ja
vaarallisia suhteita. Yksi kysymyksistd, jonka varmasti kohtaa prostituutiotutkimuksessa on:
Miten on mahdollista, ettd nainen antaa esineellistdd itsensé ja ottaa vaarallisia riskeja
tyossddn oman terveytensakin uhalla? Vastauksia on yritetty hakea, ja tullaan
vastaisuudessakin hakemaan, mutta on hyvin vaikea vetdd mitdan yhtendista linjaa. Yleinen
uskotaan, ettd prostituoitu pystyy sulkemaan tunteet yhdynnén ulkopuolelle. Seksista tulee

vain mekaanista toiminta, jossa ei ole mukana kiintymysté eikd useinkaan edes hyvaa oloa.

2.7 Prostituutiosta aiheutuvat psyykkiset ongelmat

Prostituoitu kohtaa tydssadn monenlaisia ihmisia ja kokemukset eivét aina ole miellyttavia.

Prostituutio voi harvinaisessa tapauksessa olla vastentahtoista, jolloin taustalla vaikuttaa usein



koyhyys seka pakollinen rahantarve (paihderiippuvuus). Sosiaalinen leima ilmenee ilotyttoja
kohtaan usein asenteissa — ilotytot mielletddn ™toisiksi”, muista naisista poikkeavaksi
ryhmaksi. Stigmatisoidun prostituoidun onkin itse perusteltava itselleen toimintansa oikeutus
ja mielekkyys (Sirkid, 2003). Yksi suurimmista ongelmista on se, ettd prostituoidulla ei ole
ketddn, jonka kanssa hén voisi jakaa asiakaskohtaamisissa syntyneitd emotionaalisesti
haastavia tilanteita, koska l&hipiirille ei voi tyosta kertoa. Tyon salaaminen voikin johtaa
kaksoisidentiteettiin. Ainainen salailu ja kahden eri roolin valilla tasapainoilu on kuitenkin
pidemmén padlle raskasta ja rooliristiriitoja syntyy helposti. Yleisesti katsoen rooliristiriitoja
syntyy silloin, kun eri rooleihin liittyvat odotukset ovat epéselvia tai kesken&an ristiriitaisia, ja
roolit koetaan kesken&an eriarvoisiksi. Prostituoitu eldd yleensa kahdessa eri maailmassa,
toisessa esimerkiksi ahkerana ja tunnollisena opiskelija ja toisessa taas rohkeana seksin
ammattilaisena. Roolien paallekkéisyys, erityisesti jos siirtyminen roolista toiseen ei toimi
haasteitta, voi aiheuttaa prostituoidulle vakaviakin mielenterveysongelmia. Moni prostituoitu
hakeekin hetkellistd helpotusta pdihteistd, mik& johtaa usein ongelmakierteeseen.



3. Tutkimusongelmat

Tutkimukseni tarkoituksena on selvittdd, miten prostituoitu kokee oman parisuhteensa,
seksuaalisuutensa ja naiseutensa. Kiinnostukseni aihetta kohtaan toi mieleeni paljon

kysymyksid, mutta padasiassa hain vastauksia seuraaviin kysymyeksiin:

1. Miten seksin myyminen vaikuttaa prostituoidun parisuhteeseen?
2. Miten prostituoitu kokee oman seksuaalisuutensa?

3. Miten seksin myyminen on muokannut prostituoidun mindkuvaa ja

ké&sitystd omasta naiseudesta?



4. Tutkimuksen toteuttaminen

Tutkimus toteutettiin haastattelemalla Helsingissa kolmea prostituoitua (23-, 26-, ja 32-
vuotiasta naishenkilod). Haastateltavat tahén tutkimukseen saatiin yleiseltd, prostituoitujen
suosimalta internetin keskustelufoorumilta, jossa prostituoidut tarjoavat palveluksiaan
nimimerkin takana. Haastattelu oli muodoltaan teemahaastattelu ja se kesti keskimaarin kaksi

tuntia.

5. Tutkimustulosten tarkastelua

5.1 Haastateltavien tausta ja nykyinen eldmantilanne

Ensimmainen haastateltavani oli 23-vuotias helsinkildinen prostituoitu, joka elaa talla hetkell&
kaukosuhteessa varattuun mieheen, entiseen asiakkaaseensa. H&n opiskelee pé&atoimisesti ja
tekee  seksinmyyntimatkoja  p&&kaupunkiseudulla. Han on viettdnyt lapsuutensa
paékaupunkiseudulla rikkonaisessa perheessd, silla hanen isénsa muutti pois hanen ollessaan
parivuotias. Aidin tyon takia han vietti paljon aikaa kavereidensa kanssa, minka johdosta
“kavereista tulikin kuin toinen perhe”. Ensimmadisen seurustelusuhteensa h&n solmi n. 15-
vuotiaana ja samaan aikaan koki myds ensimmadisen seksikertansa. Seksin myymisen hén
aloitti vuonna 2004 yhden kokeilukerran jélkeen, ja huomattuaan ammatin helppouden, han on

jatkanut sitd tdhan péivaan saakka.

Toinen haastateltavani oli 26-vuotias ita-helsinkildinen prostituoitu, joka tyoskentelee
sairaalassa ja elda talla hetkelld parisuhteessa. Haastateltavan perhetaustat ovat hdnen omien
sanojensa mukaan normaalit; h&nen perheeseensd kuuluvat isd, é&iti sekda pikkusisko.
Lapsuuden ja nuoruuden ihmissuhteet olivat hdnen mukaansa “tavallisia”, ja ystavia oli paljon
mm. ratsastuksen puitteissa. Ensimmaisen vakavan seurustelusuhteen haastateltava solmi 18-

vuotiaana ja aloitti samaan aikaan my0s seksielaménsa. Virallisesti seksin myyminen alkoi



monien irtosuhteiden ja internet- sivustoilla solmittujen seksikontaktien innoittamana vuonna
2001. Aluksi seksin myymisen piti olla ainoastaan satunnainen tulonldhde, mutta se muuttui
vakituiseksi vuonna 2003. Ennen nykyista avoliittoaan hanelld on ollut muutamia lyhyempia
suhteita, joiden kesto on vaihdellut 1-5 kuukauden valill4. Hanen tdmén hetkinen avomiehensa
myy naiseksi pukeutuneena myo6s seksid, eli haastateltavan omien sanojen mukaisesti

“tyttOilee”.

Kolmas haastateltavani oli 32-vuotias helsinkildinen prostituoitu, joka elda talla hetkelld
pitk&é&n kestaneessa avoliitossa. Perhetaustoiltaan hédn on normaali, eli perheeseen kuuluu is,
aiti ja kaksi veljed. Perhe on erittdin hyvin toimeentuleva, mutta haastateltava ei seksin
myymisen takia ole heihin enda yhteydessa. Seksin myymisen hédn aloitti vuonna 1998
muutettuaan Helsinkiin tyon perédssa. Niukka budjetti ei kestanyt haastateltavan elaméntyylia,
ja rahaa oli saatava nopeasti ja helposti tasaisin valiajoin. Taménkin haastateltavan kohdalla
piti seksin myymisen olla aluksi ainoastaan véliaikainen hatékeino saada elantoa, mutta
nopeasti sen muuttui vakiintuneeksi tavaksi ansaita rahaa. Nuoruudessaan hénelld ei ollut
paljoa seurustelusuhteita, ja muutkin ihmissuhteet olivat hyvin vajavaisia. Han Kkarsi

nuoruudessaan masennuksesta. Nykyisen avopuolison kanssa han on ollut yhdessa n. 6 vuotta.

5.2 Sosiaalinen leima ja sen kokeminen

Kaikki haastateltavat olivat kokeneet sosiaalisen leiman, erityisesti perheensa ja sukulaistensa
taholta. Kaksi prostituoitua oli kertonut lahipiirilleen seksin myymisestd, mutta 23-vuotias
haastateltava ei. Omien sanojensa mukaan hdn on kuitenkin tuntenut sisalladn sosiaalisen
leiman- hapedn tunnetta. T&m& on johtanut ajoittain masennuskausiin. [’Kyl ma tiian, et ma
oon jollaki tavalla huono ihminen, ja siks tda onki niin rankkaa. Ku joutuu elamaa tén asian

kans joka paiva.”]

26-vuotiaan prostituoidun l&hipiiri tietdd seksin myymisestd, ja reaktiot ovat olleet hyvin
erilaisia. Lahimmat sukulaiset, vanhemmat, syyttavat hdnen mukaansa itseddn lapsensa
prostituutiosta. Haastateltava kertoi, ettd esimerkiksi tadit, sedat ja serkut ovat lakanneet
pitdmastd yhteyttd saatuaan tietdd seksin myymisestd. [’Niitten mielestd ma oon pilannu koko

loppueldmani tal jutul. Et mulla ei oo mitéa tulevaisuutta. — Kyl ne on myds semmosenki jutun
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sanonu, et ma en saa pitdd niihin mitda yhteytta, et ne ei joudu ite mihinkdd vaaraa.”]

Haastateltava kay télla hetkelld terapiassa masennuksen takia.

32-vuotias prostituoitu on kokenut sosiaalisen leiman vaihtelevasti, mutta suhde siihen on
kuulemma i&n mukana muuttunut. Nuorempana h&pedn tunne oli hyvin voimakas, mutta
vanhemmiten suhde seksin myymiseen on muuttunut. Itsetunnon séilyminen on ollut
vaikuttamassa siihen, etta laheisten negatiiviset reaktiot eivat ole vaikuttaneet koko elamaan.
[’Nuorempana ma mietin aina, et mitd muut ihmiset musta ajattelee. Nyt se on mulle jo ihan
sama. Ma elan omaa elamaani ja oon jopa tyytyvainen siihen. Kovin moni ei siihen pysty.”]
Sosiaalisen leiman h&n on kohdannut paitsi l&heistensd suunnalta, myods esimerkiksi

tuttavapiirissa.

5.3 Seksin myyminen ja parisuhde

23-vuotias elda talla hetkelld kaukosuhteessa entiseen asiakkaaseensa. Suhteen tila on télla
hetkelld epdvarma, koska lupauksia tai sitoumuksia ei ole tehty. Haastateltava kokee
kumppaninsa ymmaértavaisend, mutta joissakin tapauksissa lilan mustasukkaisena henkilona.
Mustasukkaisuuskohtaukset ovatkin muodostuneet parisuhteen yleisimméksi riidanaiheeksi.
[’Ei se mun eldam&an kummemmin puutu, mutta joskus sen utelut ja epaluulot alkaa arsyttaa.
Ma kuitenkin valitan siitd ja tda seksin myyminen on vaa ty6ta. Kyl se on aina sanonu, et se
ymmartad, mut eihan sitd koskaan tiedd.””] Haastateltavan mukaan suhde on kuitenkin ollut
helppo, koska hanen kumppaninsa tietdd, mitd prostituutio on. Parisuhdeseksiin ei seksin
myyminen ole vaikuttanut, silld haastateltavan mielestd parisuhdeseksi olisi samanlaista,
vaikka han ei myisik&an maksullista seksid. Haastateltavan mielestd seksin myyminen ei
kuulu parisuhteen tulevaisuuteen, joten valinta on tehtéva jossakin vaiheessa; joko parisuhde

tai prostituutio.

26-vuotias elda kolmatta kertaa avoliitossa. Nykyinen avoliitto sai alkunsa noin vuosi sitten
seksin myynnin kautta. Haastateltavan avomies myy myos seksid; miehille ja naiseksi
pukeutuneena, mik& aluksi aiheutti parisuhteessa hdmmennysta. [Aluks ma aattelin, et se on
joku homo-transu, mut se on selittdnyt mulle, et tuntee vetoa miehiin ainoastaa naiseks

pukeutuneena. Et ilman niit& tyttéjen kuteita se on umpihetero.””] Seksin myyminen vaikuttaa
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parisuhteeseen haastateltavan mukaan ainoastaan konkreettisesti, kun vuorottain joudutaan
sopimaan, kumpi saa sind pdivand ottaa yhteisessa asunnossa asiakkaita vastaan. Vaikka
haasteltavan mukaan kumpikin on sujut seksin myymisen kanssa, iskee mustasukkaisuus
alitajunnassa aika ajoin pintaan. Esimerkiksi jos kumppani on juuri ottanut asiakkaan vastaan,
ei laheinen kontakti ole silloin mieluista. Parisuhdeseksiin seksin myyminen on tuonut lisaa
ideoita ja erilaisia nakokantoja seké kokeiluja. [”’Ollaa me kokeiltu iha siviiliski kaikkii leluja

ja parinvaihtoja ja muita juttuja, mut ei ne oikee oo meille.”]

32-vuotias eldd nyt ensimmaisessa pitkdssa avoliitossa, joka sai alkunsa noin kuusi vuotta
sitten. Haastateltavan aviomies ei ole ennen ollut kosketuksissa prostituutioon, ei ostajan eika
myyjan roolissa. Haastateltava sanoo, ettd pahimmat ongelmat tulivat esiin suhteen
alkutaipaleella, kun kumppanin hdmmennys aiheutti ylitsepdadseméatontd mustasukkaisuutta ja
kateutta. Nyky&aan suhde on kuitenkin ajan myo6td muuttunut seesteisemmaéksi, kun kumppani
on alkanut ymmértad tyon luonteen. ["Nykyaan se tajuaa, et mun kroppa on vaan tyokalu,
enkd ma luo mitaan laheisia suhteita niihin. Me vaan pannaan ja silla selva. Luottamusta téaa
kyl vaatii, ja sitd meille on onneks suotu.”] Luottamus onkin haastateltavan mielestéa
kulmakivi, kun puhutaan suhteesta, jossa jompikumpi tai molemmat osapuolet myyvat seksia.
Parisuhdeseksiin seksin myyminen vaikutti aluksi paljonkin, sill4 haastateltavan avomies ei
halunnut seksid, jos haastateltava oli juuri ottanut asiakkaan vastaan. Nykypéivana tilanne on

muuttunut, ja haastateltavan mukaan mies luo joskus seksifantasioita asiakkaista.

5.4 Ty6- ja parisuhdeseksin erottaminen toisistaan sekd oma seksuaalisuus

23-vuotias pitdd itseddn seksuaalisesti aktiivisena, ja hénelld on ollut monta seksipartneria
ennen seksin myynnin aloittamista. Seksikayttaytymisestd puhuttaessa han kuvailee itseddn
adjektiiveilla aloitteellinen, varma ja avoin. Tyo- ja parisuhdeseksin erottaminen on hénelle
kuulemma helppoa. Ty0dseksissd tunteet suljetaan taysin ulkopuolelle, eikd nautintoa suoda
itselle. Mekaaninen toiminta asiakastapaamisessa vie myos ajatukset pois seksisté ja tunteista.
Parisuhdeseksin haastateltava kokee taas erittdin tunnepitoisena ja vapautuneena; itsestéd
annetaan  kaikki  kumppanille. Myo6s yhdynnan ulkopuolinen hellittely  kuuluu

parisuhdeseksiin, mit4 seksin myymisessa ei puolestaan tapahdu.
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26-vuotias haastateltava kuvailee itsensé seksuaalisesti tavalliseksi, ei erityisen aloitteelliseksi
eiké pidattyvaiseksi. Aloitettuaan seksieldmén 18-vuotiaana hanelld on ollut monia yhden illan
juttuja. Tyo- ja parisuhdeseksin erottaminen toisistaaan kdy kuulemma helposti. [’Heti ku ma
vedan tyopeiton sangyn paalle, ni mulle tulee olo, et nyt oon duunissa. Myos kaikki mun
toiminta on aina samanlaista, riippuen tietysti asiakkaan toiveista. Seksi avomiehen kans on
paljon vapaampaa ja spontaanimpaa.””] Myydessdan seksid haastateltava ei omien sanojensa
mukaan anna itsensa nauttia seksistd, vaikka se joskus olisi mahdollistakin. Nautinto kuuluu

kokea vain ja ainoastaan oman kumppanin kanssa.

32-vuotias haastateltava on omien sanojensa mukaan seksuaalisesti vaihteleva, eli hédn on
kausittain joko aktiivinen tai passiivinen. Padpiirteittdin han kuvaa seksuaalisuuttaan
normaaliksi tai normaalista hieman passiivisemmaksi. Ty6- ja parisuhdeseksin erottaminen
toisistaan on erityisesti ajan saatossa tullut selkedksi. Nuorempana hén koki hammennysta
asian takia, mutta vanhemmiten on ero tullut selvéksi. Parisuhdeseksidén hén kuvailee hyvin

intiimiksi, vaihtelevaksi ja nautintoa antavaksi.

5.5 Seksin myymisen vaikutus minakéasitykseen, naiseuteen ja itsearvostukseen

23-vuotias prostituoitu kuvailee itseddn sosiaaliseksi, temperamenttiseksi ja rohkeaksi. Han
pitdd itseddn herkkdnd ja aistillisena naisena, mutta myydessddn seksid han kokee
muuntautuvansa kokonaan eri ihmiseksi. Haastateltavan mukaan hanen persoonansa ei ole
kuitenkaan muuttunut seksin myynnin myo6ta. Ainoastaan vertailu muihin on sydnyt paljon
itsearvostusta, mik& on johtanut hdpedan ja itsensé aliarvioimiseen. [’M& koen, et m&a en 0o
tehny elaméassani oikeestaa yhtdad mitdd, mitd vois saavutukseks kutsua. Muut parjaa
elamassaa niin hyvin, ja ma joudun tyytymaa itteni myymiseen.””] Haastateltava sanoo, etta
han on kokenut ajoittain itseinhoa ja tuntenut, ettd hantd ei arvosteta naisena. Tdma on

tapahtunut usein toykeasti kayttaytyvan asiakkaan jalkeen.

26-vuotias prostituoitu kuvailee itseddn ujoksi, avoimeksi ja normaaliksi naiseksi. Naisellisuus
ei ole hanen omien sanojensa mukaan vahvin puoli, mutta myydessédén seksid han muuntuu
rohkeaksi ja sensuelliksi naiseksi. Seksin myyminen on tehnyt hénestd itsendisemman ja

rohkeamman, oman arvonsa tietdvan naisen, joka uskaltaa tarvittaessa vaatia muilta huomiota.
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Seksin myyminen on myds johtanut masennuskausiin, joihin han sairastui jo nuoruudessaan.
Itseinho ja hédped kasvavat talloin ylitsepddsemattomiksi, ja néitd ongelmia haastateltava
kasittelee tallakin hetkelld terapiassa. [’Toisaalta taas ku ma myyn seksid, ma saan sita
huomiota mitd ma haluun, ja se kasvattaa mun itsetuntoa tosi paljon. Kaipa tda on tammdonen

noidankeha.”]

32-vuotias prostituoitu kuvailee itsedan rohkeaksi, erittdin naiselliseksi, mutta samalla kovaksi
ihmiseksi, johon seksin myyminen on vaikuttanut paljon. [”’M& oon aina ollu tosi ujo
ihminen. Lapsenakaa ma en tykanny olla muitten ihmisten kanssa, ku musta tuntu et ne tuijotti
mua. Seksin myymisen my6tda ma oon saanu roppakaupal itsevarmuutta ja ekaa kertaa
elamassa ma tunnen itteni haluttavaksi naiseksi.””]. Hapeén tunteen kanssa eldminen on tullut
haastateltavalle tutuksi, minkd johdosta han ei ajattele sitd jatkuvasti, eikd se vaikuta
jokapdivaiseen elamééan. Seksin myyminen on hdnen omien sanojensa mukaan myds
kovettanut hénta, silla esimerkiksi tunteellisuus on ja&nyt ajan saatossa vain etéiseksi
kasitteeksi. Vakaan parisuhteen ansiosta hellyys ja tunteiden ndyttdminen on kuitenkin tullut

estottomammaksi.
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6. Yhteenveto

6.1 Seksin myymisen merkitys

Yleistden voidaan sanoa, ettd seksin myymiseen johtaneet syyt olivat kaikilla haastatelluilla
pelkastadn taloudellisia, eikd kenellék&an ollut taustalla lapsuuden aikaista seksuaalista
hyvaksikayttod. Kaikki haastateltavat mainitsivat jatkamisen syiksi myds huomionkaipuun,
oman paatantavallan sekd tydn vapaan luonteen, jonka vuoksi kaikilla prostituoiduilla on
seksin myymisen rooli vaihdellut; useimmiten sen on vain sivutulo, mutta aika ajoin siita
saattaa tulla myo6s péatulo, jos rahatilanne niin vaatii. Erilaisista persoonista ja taustoista
huolimatta oli huomattavissa, ettd sosiaalisen leiman kokeminen aiheutti samanlaisia

reaktioita: hapeéa ja heikkoa itsearvostusta.

6.2 Seksin myyminen, parisuhde ja naiseus

Parisuhteen osalta kaikki haastateltavat olivat kokeneet suhteessaan jonkin asteista
mustasukkaisuutta sek& hetkittaista seksuaalista torjumista kumppaneidensa taholta.
Mustasukkaisuus koettiin kyseisten haastateltavien ja heiddn kumppaneidensa yleisimmaéksi
rildan syyksi, ja sitd voidaan pitdd suurimpana parisuhteeseen vaikuttavana asiana.
Haastateltavat kokivat oman naiseutensa kovin erilaisin tavoin, mutta yhteiseksi seikaksi
muodostui seksin myymisen vaikutus omaan itsetuntoon. Prostituutio on tuonut Kaikille
haastateltaville lisaa itsetuntoa, ja seksin myyntia voidaan naiden henkiléiden kohdalla kutsua
”itsetunnon ponkittajaksi”, silla jokaisen haastateltavan osalta tuli ilmi, ettd prostituutiosta

saatu huomio on vahvistanut itsearvostusta ja mindkasitysta.

6.3 Kehitystehtdvien toteutuminen

Kehitystehtavien toteutuminen kyseisill& henkilGill4 on joiltakin osin vajavainen, silla heidan
kasityksensa esimerkiksi parisuhteen seksikayttaytymisestd on merkittavésti valtavaestostd

poikkeava. Haastateltavien mielestd on normaalia harrastaa seksia myds suhteen ulkopuolella,
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jos siihen ei liity tunteita. Myo6s erds kehitystehtdvistd, yhteiskuntaan sopeutuminen, on
ymmarrettavista syistd jadnyt vajaaksi, silld haastateltavat eivat ole vield solmineet pysyvéa
ty6-/opiskelusuhdetta, ja mahdolliset ty6t ovat usein patkatoita tai sijaisuuksia. Tavoitteiden
asettaminen oli haastatelluilla puutteellista, silld heidén tulevaisuuden kuvaelmissaan ei
ilmennyt aikatauluja tai varmoja suunnitelmia. Tulevaisuus kuvattiin kaukaiseksi, vield

epavarmaksi ajanjaksoksi, jolta ei vield osata odottaa mitdén varmaa.

6.4 Lapsuuden kiintymyssuhteet

Prostituoidut eivat lapsuudessaan olleet kokeneet erityisen dramaattisia tapahtumia, ja
perhesuhteetkin olivat p&&osin kunnossa. Lapsuuden kiintymyssuhteiden maarittdminen on
ammattipsykologillekin haastava tehtavé, joten mitédan kérjistyksia on vaikea tehda. Yleisesti
ottaen kaikilla prostituoiduilla on ollut paallisin puolin normaali lapsuus, eika lapsuuden

kiintymyssuhteilla ole ollut sen suurempaa yhteytté seksin myymiseen.

6.5 Yleisesti tutkimustuloksista ja tutkimuksesta

Tutkimustulosten yhtélaisyys yllatti minut, silla taysin erilaisista elaméntilanteista tulevilla
prostituoiduilla oli erittdin yhtélaiset kasitykset parisuhteesta ja seksin myymisen
vaikutuksista. Yleistden voidaan sanoa, ettd kaikki haastatellut kokivat seksin myymisen
samalla tavalla: se on valinta, jonka kanssa on vain opittava tulemaan sinuiksi. Omasta
mielestani oli tulkittavissa, ettd parisuhde kulkee prostituution ehdoilla, silld haastateltavat
vaativat kumppaneiltaan taydellistda ymmartamystd ja tukea asialle. Kumppaneita my0s

arvioitiin pééasiassa sen perusteella, miten he suhtautuvat prostituutioon.

Haastattelut toivat minulle vastauksen sekd esittdmiini tutkimusongelmiin ettd muihin
prostituutioon liittyviin, yleisesti askarruttaviin kysymyksiin. Kaikki haastateltavat kokivat
haastattelun terapeuttisena kokemuksena, jonka avulla he pystyivat kasittelem&éan ty6hon
liittyvia tunteita. Menetelmdnd teemahaastattelu oli erittdin hyva tapa kerétd tietoa, sill&
haastattelun edetessa prostituoidut alkoivat avautua yhd enemman ja enemman eldmastaan,

mika auttoi minua saamaan yleiskuvan seksin myymisen kielletystd maailmasta.
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Liite 1.

Haastattelurunko

1. Kerro jotain itsestési (ikd, ammatti, harrastukset ym.)

2. Kerro jotain menneisyydestasi (millaisissa kouluissa olet ollut, minkélainen
perheesi/ystavapiirisi oli, millaisia olivat ensimmaiset seurustelusuhteesi ja
seksikokemuksesi?).

3. Mika on ollut laheistesi reaktio seksin myymiseen? Kerro suurimmasta epaluulosta,
jonka olet kohdannut.

4. Kerro sosiaalisesta leimasta (Oletko itse kohdannut sitd? Missa? Milloin?)

5. Kerro, mika merkitys miehilla (ei-asiakkailla) on elaméssasi. Ovatko késityksesi
miehistd muuttuneet seksin myynnin my6ta?

6. Kerro parisuhteestasi ja kumppanistasi

7. Kuvaile omien mielikuviesi pohjalta, minkalainen on parisuhde, jossa kumpikaan ei myy
seksid. Miten se eroaa omasta parisuhteestasi?

8. Kuvaile, miten seksin myyminen vaikuttaa parisuhteeseesi (kuvaile myds kumppanisi
reaktioita, parisuhteen ongelmia, mahdollisia erilaisia nakemyksia).

9. Miten erotat parisuhde- ja maksullisen seksin toisistaan?

10. Kerro omasta, henkilokohtaisesta seksuaalisuudestasi (oletko esim. aloitteellinen,
vetdytyva tms.).

11. Vaikuttaako seksin myyminen parisuhde —seksiin? Vaikuttaako puolestaan parisuhde—
seksi seksin myymiseen?

12. Minkalaisen roolin otat myydessasi seksia? Kerro roolista irtautumisesta ja mahdollisista
muista, itse luomistasi maailmoista (luotko toisen minan?).

13. Kuvaile itseési ulkopuolisen silmin. Eroaako tamé ndkemys omasta minakésityksestasi?
Jos, niin miten?

14. Koetko, etté arvosi naisena on laskenut? Missa tilanteissa? Miten ratkaiset ristiriidan?

15.

Kerro tulevaisuudestasi. Mista haaveilet, mité aiot lahitulevaisuudessa tehda?



